Molnar Matyas Altalanos Iskola diakujsaga

TANULAS

Kényvkupacok és ezerféle fogalom,
Az agyamban nagyon nagy a forgalom.
Foci, Tori, na meg Biosz,

Sok-sok doga, ami kioszt.

Harmas? Négyes? Mi lett velem?
Elveszitettem a fejem...

Alkotmany meg zarvatermé

Es trépusi eséerdd.

T6ke és kolibri-madar,
Minden-minden kortancot jar.
Kémiai reakcio,

No meg talaj erozid.

Proletar és Szent Szbévetség,
Kidltozom csak: Segitség!

Miel6tt még megfulladok,

Lelilok és elszunnyadok.

/Adam Laura/
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Bekoszontd

Szeretem ezt az iskolat. Szinte mindenkit ismerek. Sok ismerdsom, baratom van itt, akikkel szivesen
taldlkozok suli utan.

Mostandaban mégis sokszor szégyellem, hogy ide tartozom. Szégyellem, amikor a gyerekek
szétdobaljak a szemetet, 6sszefirkaljak a padokat, megrongadljdk a berendezést. Rossz latni és hallani,
amikor nem adjak meg a tiszteletet sem a tanaraiknak, sem osztalytarsaiknak. Pedig ezek a tanarok
és tanitdk azon fdradoznak, hogy tudasukat atadjak nekiink. De biiszke is vagyok, amikor [dtom,
milyen lelkesen késziilnek a gyerekek a vetélked6kre, focimeccsekre,stb..

Szeretnék tobbszor bliszke lenni! Azt hiszem, iskolank névaddja, Molnar Matyds nevéhez ez lenne
mélté.

Tornai Anett 7.c

Alsés farsang

2013. februar 15-én, pénteken rendezték meg
iskolank tanitdi és a diakonkormanyzat tagjai az
alsésok farsangjat. Harom 6ratél kezd6dott a
rendezvény. A hercegi par bevonuldsa utdn a
mazsorettesek tancos bemutatdja kovetkezett. A
jelmezesek felvonulasat az els6 évfolyam tanuldi
kezdték. Sok-sok egyéni, otletes jelmezt
lathattunk. Tdncosndék és a hercegndk idén mar
alig voltak a jelmezesek kdzott. De megtalalhatd
volt Zorrd, a pancélos keresztes lovag, a kaldz, a
bohdc, a kalyha stb. Az egyéni szereplék utan a

csoportos szerepl6k vonultak be, akik makas,
tdncos el6adasaikkal tették szinesebbé a délutant A zslrinek a dontéshozatalban most is nagyon
nehéz dolga volt. Az egyéni jelmezesek kozil a gélya a haztetdn, a legd ember, és a siits ért el
helyezést. A csoportos maskarasok koziil a Gamma Star volt a befutd, akiket Aliz Csodaorszagban,
majd a Tanciskola produkciéja kévette. Akik nem
lettek helyezettek, egy-egy tabla csokoladéval
vigasztalddhattak. Az Ujabb izgalmat a
tombolasorsolds jelentette. Sok szép és
hasznosithaté ajandékot lehetett nyerni. Az ezt
kovetd tancra mar kevés id6 maradt, s bar a
nagyobbak igen jél érezték magukat, de hat
orakor véget ért a farsangi bal. Nagyon jé
farsangban volt résziink, hiszen jol éreztik
magunkat. Jovdre Ujra otletes jelmezekkel fogunk
kiallni, és szerepelni.




Fels@s farsang

A téli, a tél végi vidam mulatozasokdskzaka a vizkeres#tthamvazdszerdaig tarté farsang. llyenkor
vége-hossza nincs a mulatozasoknak. Valamikq
farsangi balokon talaltak egymasra a fiatalok.

Elmaradhatatlan ilyenkor a latvanyos, Uj$ze
tancokat bemutato nyitétanc.

Idén a hercegi par bevonulasa utan, aéfels-
farsangi mulatsagot a modern tanc szakkore j&fo *

tanul6tarsaink nyitottdk meg. Latvanyos, Ujszel '
elbadasuk, amely sok jelenigtetszését kivaltotta,
megadta a délutan alaphangjat.

Az ezt kdved osztalyszini felvonulasok, tancok
mosolyt csaltak a jelen 18k arcara. A zenét

hozzaért kezek szolgaltattdk, a fankot pedig Dinké Pali dhagskolank konyhajanak vezgs
biztositotta.

Nagy volt a nylizsgés az eb&oen. Sokféle dtletes jelmezt lathattunk.
Ha eddig nem ijedt meg a tél, hat most reméljikersilt elijeszteni.

A farsangot hagyomdnyainkhoz hiven iskolank ebédlGjében tartottuk meg 2013. februdr 22-én. Idén
is sokan voltak kivancsiak a jelmezesek felvonuldsdra. A rendezvény délutan 3-kor kezd6dott, de mar
fél oraval el6tte lazas készul6désben voltak az osztalyok tagjai. A mlisor vezet6je meghivott
vendégként, a mar nyugdijba vonult Pokol Zoltan tandr ur volt, aki mint mindig most is nagy humorral
vezette le a rendezvényt. Elsének a két egyéni jelmezes mutatkozott be, kdziliik a papirhulladékbdl
készitett ruhakolteményt bemutatd jelmezes talaltatott jobbnak. Ezt kovetéen a mar szintén
hagyomdnyos csoportos bevonuldsok kovetkeztek. A néz6k véleménye alapjan is igen oOtletes
jelmezeket és produkcidkat lathattunk. Az 5. a-sok A Pal utcai fiuk c. regény csapattagjainak 6ltoztek
be, az 5. b-sek Egyiptomba ropitették a
képzeletiinket. A  6.a-sok  honfoglalékként
népesitték be az ebédlSt, a 6. b-sek kiilonbozé
maokas tancjelenetet mutattak be. A 7. a-sok
brazil szambdasokként, a 7.b-sek a palinka dal
parodizaloiként, a 7.c-sek az emberi életkorok
maokas megjelenitéiként , a 8. b-sek tanyasi
parasztokként vonultak be farsangi mulatsagunk
szinhelyére.

A zslritagok fél 6rds tandcskozast kovetben

meghoztak dontésiiket, majd tortaval jutalmaztak
a gylGzteseket. Gratulalunk a gy6zteseknek, kdszonjik a lehetGséget a szervezGknek.



Jotékonysagi bal, 2013.

Evente egy alkalommal iskolank tantestiilete, és a sziil6i munkakozosség tagjai jotékonysdgi bdlt

szerveznek azért, hogy a vajai Molnar Matyas Altalanos Iskola tanuldira fordithassék a segiteni akard,
pénzre fordithatd felajanlasokat vagy pénzbeli 6sszegeket. |Idén ez az esemény 2013. marcius 9-én 19

oratél kerilt megrendezésre.

A jé hangulathoz igen sokan hozzajarultak. Intézménylink tanuléi szinvonalas mdsort adtak, a finom
vacsorat Dinkd Pal vallalkozé ajanlotta fel, a biifében az italokrél gondoskodtak, Kovacs Istvan pedig
mindenki kedvére kitlind zenét jatszott.

Az idei tiszta bevétel 800 000.- forint volt, amely idén is hasznos célra lesz forditva.

Képeink az idei balon késziltek:

Emlékezés Il. Rakdczi Ferencre, a nagysagos fejedeire

Marcius hénapban a Vay Adam Mizeum szoborparkjdtumzorizasi Uinnepségen vettek
részt iskolank tanarai és tanul6i. Alsor Molnar Sandor, muzeumigazgaté koséont
beszédével kezdott. Ezt koveten felhangzottak a tarogatok hangjai, majd Toth dama
osztalyos tanulétarsunk elszavalta Reményik Sandéarom szin ciri versét. A
megemléked misor tovabbi részeként torténelmi informacidkat detiunk meg 1l. Rakoczi
Ferencél egy orszagg§lési képvised elsadasaban. A kastély parkjaban megrendezésonh

a koszoruzas zéarta. Sokan helyeztek el koszorukoegyejedelmiink mellszobranal. A
Molnar Matyas Altalanos Iskola S#iil Szervezetének vezgtis. Iskolank nevében Kun
Csabéané, igazgatén Toth Patricia DOK elnokiink és Késa Dora 8.b dgaga tarsunk
ko6zosen helyezték el a nagysagos fejedelem szdla&edyyelet viragait.
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,Szép dolog kifaragni egy szobrot és életet adni neki; de még szebb kiformdlini egy emberi lelket és
megtélteni igazsdggal.”

/Victor Hugo/



Molnar Matyas napok
2013.

Minden év tavaszan tanulmanyi- vagy sportversenyeket szerveznek iskolankban névaddénkra, Molnar

Matyasra emlékezve. Idén a tanulmanyi megmérettetéseké illetve vetélkedéké volt a ,fészerep”.

Hagyomany mar, hogy ezen a hétendhétfygel az osztalyokat képvidgbhnuldk egy-egy szal viragot
helyeznek el az iskolank névaddjdnak képe ala yazeltt vdzaba, majd a déigl tandrak, ezt
kovetben pedig - révid ebédsziinet utan - a vetélkedersenyek kdvetkeznek.

Idén projekt jelle§g munkaval névadd vetélkéak is sor kerllt a felstagozaton. Az osztalyokat
kétszer 6tds szammal jelzett csapatok képviselték. Iskolaiterni 18 csapat. A vetélké&dmegebzo
hetekben szamos feladatot kaptunk tanarainktol.agdlink, g¥jtdomunkaztunk, idegen nyelvre
forditottuk leirt mondandéinkat, plakatot késziiat, mizeumban jartunk. Sok mindennel lettlink
gazdagabbak, s tudasunkat a vetéikeapjan mérlegre tettuk.

A versenyeken eredményesen széreplanulok oklevélben és ajandékban részesiltek.
Rendezvényiinkre sok saiik ellatogatott. EIményekben gazdag délutanokttetiiink egyuitt.

A névado vetélkedn az alabbi eredmények sziilettek

5-6. évfolyam

1.helyezett Mizsei Gréta, Viski Fanni, Kovacs Déra, Matolc
Henrietta, Varga Barbata

2.helyezett Sélyom Fanni, Vam Attila, Tisza Kevin, Tét
Klaudia, Joni Mikloss.b

3. helyezett Hermeli Eszter, Mraz Bettina, Tarapcsak Stellarga Noémi, Velicsko Zoltad.b

7-8. évfolyamon

1.helyezett Téth Patricia, Gyetké Andrea, Matolcsi Valenting
Radics Bettina, Agardy Vilma8.a

2.helyezett Tornai Anett, Zakdny Tamara, Bencze VeroniK
Tamasi Zsombor, Nagy Csaba

3. helyezett Toth Tamés, Toth Kinga, Tisza Virag, Biha
Mariann, Rusz6 Eveliii.a



A Molnar Matyas napok tovabbi versenyei és erednainy

Matematika verseny eredményei

5-6. évfolyam

l. Szab6 Edua 20 pont
I. Matyi Attila 20 pont
Il. Mizsei Gréta 18 pont

Il. Groholy Levente 18 pont

[ll. Bihari Istvan 16 pont

7-8. évfolyam

I. Agardy Vilmos 20 pont

Il. Késa Dora 18 pont
Il. Szant6 Eszte 18 pont
[I. Kun Daniel 18 pont
[ll. T6th Tamas 16 pont

Informatika verseny

5-6. évf.:

1.helyezett: Mizsei Gréta

2. helyezett: Hermeli Eszter
3. helyezett: Fajkd Krisztian
7-8.6Vf.

1.helyezett: Tamasi Anita

2.helyezett: Tisza Balazs

3.helyezett: Kun Daniel



NEVADO HET ALSOS VERSENYEI 2013. aprilis

MATEMATIKA

1. évf: Gergely Zsanett
Szabad Adam

Bencze Marton

Kun Zsoéfia
Gabor Virag
Makkai Zsuzsanna

2. évf.:

3. évf.: Bartha Janos
Joni Attila
Markovics Zsolt
4. évf.: Hermeli Tibor
Tisza David
Sipos Nora

l. helyezett
Il. helyezett
. helyezett

l. helyezett
Il. helyezett
. helyezett

l. helyezett
Il. helyezett
lll. helyezett

I. helyezett
. helyezett
. helyezett

KONYVISMERET! verseny 4. évfolyam

l. helyezett:  Sipos Néra
IIl. helyezett:  Borbély Vivien
lll. helyezett: Erdei Virag, Tisza David

MESEMONDO verseny

1. évf. Kiss Milan l. helyezett
Szabd Bettina IlI. helyezett
Borbély Dorina lll. helyezett
2. évf. Mocsar Zsofial. helyezett
Fajko Viktoria Il. helyezett
Gabor Virag  1ll. helyezett
3. évi.: Joni Attila I. helyezett
Simak Balazs Zsolt II. helyezett
Dara Adrienn lll. helyezett
4. évf.: Toth Kevin l. helyezett
Toth Néra Il. helyezett
Mizsei Piros Panna . helyezett
MEGYEI ALAPM UVELETI verseny
Mizsei Piros Panna lll. helyezett
Toth Néra IV. helyezett
Toth Kinga IX. helyezett

. e

.Nincs hatalmasabb &rmint a tudas: a tudassal felfegyverzett emberdegetetien.”

(Gorkij)



Mit jelent szdmunkra a boldogsag? | |

\
Mit jelent szamunkra a boldogsag? A valaszt gyejgdfmég nem talaltuk M

meg. A felbttek szajabél sokszor hallottulOriilj, ameddig gyerek vagy! S—

Mi pedig mar alig varjuk, hogy fetittek legytnk! Nekink egyéte csak a tanulds a feladatunk.
Szamunkra boldogsagot jelent az, ha j6 jegyet Kapba egészségesek vagyunk, és még sok-sok
minden. Oriliink, hogy j6 testvéreink, sziileink,&aink vannak.

Minden ember vagya a boldogsag, ami nem egy dotogj@zik. Ugy gondoljuk, hogy sok minden
boldoggéa tehet benniinket. Szamunkra a csaladi tgyig az. Igy tudunk meleg, meghitt, szép
otthont teremteni, ahol j0l érezzilk magunkat. Ee¢jiilk egymas szeretetét, ragaszkodasat.

Ha boldogok az emberek, akkor kedvesek, és baadakgs.

Fontos szamunkra, hogy egyitt legyiink a baratalnkkenikor egyutt vagyunk, elfelejtjtk a
hétkdznapi gondokat, és csak az 6romteli jelenrelgiink.

Azt mondjék, a pénz nem boldogit. Szerintiink szgiksé ra, de érzéseket nem potolhat.

Ha boldogsagunk van, mindenitink van. Ha pedig nimisdent elkdvetiink, vagy megadnank érte,
hogy megszerezzik.

Befejezésképpen azt szeretnénk leirni, hogy akgemitossz jegyet kapunk, vagy ha valami nem agy
sikerdl, ahogy vartuk, a hatunk mogott ott vanraiik szeretnek és tdmogatnak. S ez boldogga tesz
bennunket.

Tornai Anett, Zakany Tamara 7.c
Magyar nyelvtanverseny
2012. februdr 4-én, csutortokon, Nyiregyhazan retéttemeg a megyei helyesird versenyt.

Iskolankbol négyen vettiink részt: Szabé Edua Adazbin Groholy Levente 6., Eles Petra 7., és T6th
Patricia 8. osztalyos tanulok.

Hetekig készultiink a versenyre. A feladatok megiréan a megoldassal kapcsolatbandlegbp
pozitiv, de negativ érzéseink is voltak. Turelmaileizgatottan vartuk az eredményeket. A
kdzépmednyben végeztink, pedig jobbra szamitottunk. Az ésgnigy is j6 ef felmérés volt,

hiszen megtapasztalhattuk a valds versenyhelyZstétidatosithattuk magunkban azt, hogy j6 Gton
jarunk, de a siker érdekében még tdbbet kell texma biztatok mindenkit, hogy merjetek nagy
versenyekre is kiallni! A vesztes csatakbal is teahaulni. S ha még célratiizhen tanulunk, ébb
vagy utébb meg lesz ,munkanknak” az eredménye is.

Eles Petra, 7.c

~Barmit tanulsz, magadnak tanulod."

(Petronius)



Ha talalkoznék Petfi Sandorral, akkor...
Ujsagiro szakkoron, miutan napjaink hiressétesztarjairdl beszélgettiink, egy érdekes kérast t
fel szdmunkra tanér ar. ,Mit tennétek, ha talahdatok Peifi SAndorral?” Elgondolkodtunk a
feleleteken, majd papirra vettettiik gondolatainkaitbvetked oOtletes valaszok ,szllettek”:
Leveleznék vele,
bemutatnam neki a csalddomat és Vajat,
megmutatnam neki a kilénbségeket az akkori és tamoslag kdzott,
elmennék hozzé vendégségbe, és megismerkednédsadélel és fiaval,
elbeszélgetnék a gyerekkorarol, beszélgetnénk, dvogly hol tanult, és mit csindlt a katonasagnal,
megkérdezném, hogy honnan kapott ihletet arra Zso#alatos versre,
megkérném, hogy szavalja el nekem a Nemzeti dalt,
megkérdezném, hogy milyen volt az 1848/49-es szafufwirc,
megkérdeznéndte, hogy miért aldozta fel életét a hazajaért,
elmesélném neki, hogy milyen tisztelettel tekintefed r4 a magyarok,
megkérném, hogy tanitson meg verset irni,
kérnék éle autogramot,
irnank kdzosen egy verset Az osztalytarsaim cimmel,
elmennénk vele szinhazba,
megkérdezném, hogy milyen érzés hiresnek lenni,
megkérdeznéndte, hogyan érezte magat, mikor annyi embétt szavalta a Nemzeti dalt,
irnék réla egy kényvet.
Téth Tamas, Tirpak Mark 7.évf.
Nénapi miisor

NGnapon viragillattal volt tele iskolank. Viragcsokrok taldltak Gj gazdara, a
hala, a szeretet, a megbecsiilés jeleként. ’“2\

Ezen a napon lany tanuldk sokasagat lehetett latni egy-egy szal viraggal a 63
keziikben. Fil tanuldtarsaik ugyanis felkoszontotték 6ket néhany kedves

O

borult a nevel8i helyiség. \\\
Marcius 8-an iskolankban egy verses, prdézai szoveggel ellatott, csodds dallamokkal,

dalokkal tlzdelt, szinészi szavalatokat is tartalmazo radids misort adtak el6 Toth Zoltan tanar dr altal

sz0 kiséretében. A tanitd- és tanarn6k sem lettek elfelejtve. VirdgerdGbe

felkészitett didkok a tanitod-, és tanar néniknek, az itt dolgozd néknek, illetve a lany tanuldknak.

Nagyon oriltiink ennek a szines, szivhez sz616 msornak.



165 éve tortént- Most is megemlékeztiink rola

1848. 1lI. 15.

Gyo6zott Pesten a forradalom. Marcius 15. jelképpé, védmzetink szabadsagszeretetét, szabadsag
uténi vagyat fejezi ki. A bécsi forradalom hiréréitvax Kor tagjai, elukon Péti Sandorral, Jokai
Mérral es Vasvari Pallal elhataroztak, hogy maguakreznek érvényt a sajtészabadsagnak. Alig
néhanyan indultak el Landerer Lajos es Heckenastzidu nyomdajdhoz, ahol cenzura nélkul
kinyomtattak az Irinyi Jozsef altal megfogalmazittpontot, valamint Péfi lelkesits kdlteményét, a
Nemzeti dalt. Délutdn nagy@hést hirdettek a Nemzeti MUzeum elé, ahol mar thbzer ember
jelent meg. Itt felolvastak a 12 pontot, ésdfes elszavalta kdlteményét.

Idén, 2013 marciusaban 3a évfolyanos tanulétarsaink kis csapata tartott megemi&keisort erfl
az esemenyt. Koszonjuk nekik, és felkéssitanaraiknak /Czakéné Paczari Timea és Kovacs iKatal
tanitoréknek/ lelkes eladasukat.

Koényvtarhasznalati verseny

Méarciusban megtoértént a félsdknek meghirdetett konyvtarhasznalati versenkéidge. A verseny
témaja foldrajz és torténelem témakor volt. Mindefolyam képviseltette magat, de a legtébb
versenyd az 5. osztalyosok kdzott volt. Az eredmények aekkedik lettek:

5. évf.: 1. Nagy Tamas
2. Szab6 Edua Asszunta és Bihari Istvan
3. Fekete Petra
6.évf.: 1. Mizsei Gréta
2. Kovacs Dora
3. Matolcsi Henrietta
7. évf.: 1. Hada Edina
2. Varga Szabina
3. Tornai Anett

8. évf.: 1. Szant6 Eszter, Tisza Gabor, Tamasi Anita

2. Matolcsi Tamara

3. Téka Andrea

»A kdnyvre adott pénz latszoélag eldobott pénz. Mint a vetémag.”

Gardonyi Géza



Erdekes tények az aimokrol

Veled is el6fordult mar, hogy ébredés utan néhany percce

nehezedre esetfblidézni egy furcsa alom részleteit, s csak
hangulata maradt meg benned? Toélszetretnél tudni az almokrél
Kivancsi vagy, hogy mi torténik a testeddel, amikor alszo
Szakkdri munkénk soran kefgskutatomunkéat végeztink ékr
Elolvastuk, 6sszegeztik a talalt informéciokat, sosm a |
legérdekesebbeket megosztjuk veletek.

Al b e vl

B

1. A vak emberek is almodnak.

Azok az emberek, akik jéval a sziletésik utan vetek el a
latasukat, képesek alomképek észlelésére. Azolgpettik latas : -
nélkul szilettek, szintén almodnak, de a tobbi l&szérvik altal nyert |nformaC|ok alapjan fog klaldxln az
alom. Egy atlagos, lat6 ember szamara igen nelképzdini hogyan lehetséges ez, de a szervezetiikkége
van a pihentétalvasra, ezért képegidllitani szinte barmit az dlomban, csak hogy megtijen.

2. Az almaink 90 szazalékat hamar elfelejtjik

Az ébredésil szamitott 6t perchen az almaink 50 szazalékadéslee meril. Tiz perc utdn pedig mar 90
szazalékukra nem emléksziink. Sokvész, kolb, ird, nagy gondolkodd személy nyer (nyert) ihleteaimabdl,

a probléma akkor van, ha nem veti azonnal papirkédids emlékképeket, mert azok hamafireiek. Sok
miivész jart tgy, hogy félbemaradt dive, mert nem jegyezte ledden az almat.

3. Csak arrol almodunk, amit mar megismertiink

Az almainkban sok idegen és furcsa dolgot tapaszkalpéldaul szamunkra idegen és ismeretlen emkelrek
taladlkozunk. Vajon az agyunk alkotta azokat a szgekét? Nem, azok valés, léteemberek, akikkel életiink
soran talalkoztunk, vagy csak lattéiket valahol. Az agyunk eltarolja a beérégisszes informaciét, és Kdb
felnasznalja az almok alkotasa soran. igy gyakiatatvégtelen mennyiség nyersanyag all az agy
rendelkezésére, antibaztan szines, érdekes vagy réntisdtmokat gyarthat.

4. Nem minden ember almodik szineset

A latéssériiltek 12 szazaléka gyakorlatilag csaletiefehérben latja az almait. A tdbbiek szdmaragoed
almok szinesek.

5. A killss ingerek befolyassal vannak dlmainkra

Ezt szinte mindenki megtapasztalta mar, példaul, egykilvilaghdl érke& hang érzékelése, ami kivalt
valamilyen hatast az dlomban, beépiil oda. Egy haguéida (bar kevésbé kidlsnger), ha szomjas vagy a
valésagban, akkor az almodban is az leszel. Azoid@a iszol almodban, az inger folyamatosan férmal
valésagban, és addig folytatédik az alombeli kigéa;, amig fel nem kelsz, és iszol egy jot.

Extrak
— Amikor valaki horkol, akkor épp nem almodik serhmi

— A kisbabak nem almodnak 6nmagukrél egészen haresnorukig. Szintén kicsi korban a gyerekek sokkal
gyakrabban és intenzivebben tapasztalnak rémalmuoikait a feldttek, egészen 7-8 éves korukig.

— Ha valakit a REM-fazisbél (mélyalvasabdl) keltkerfiel, akkor sokkal jobban és részletesebben folglezmni
a latott alomra, mintha rendesen, a teljes alhZaiasz végén ébredne és beszélne arrol.



Iskolaradio

Lassan itt a tanév vége, de I6&if csutdrtokig minden reggel 7.46ktovabbra is legalabb harom
zeneszamot hallhattok iskolaradionkon keresztiihté¥@ reggelente pedig az elmult héten tortént
eseményelil tartunk szamotokra beszamol6t, majd a megmaradben ismert slagerekkel
szorakoztatunk benneteket. Néhany jeles nap alkelhmdisorokat allitunk 6ssze és adunk,diogy
ismereteiteket dvitsiik, és szinesitsik iskolai életiinket. Megendiikek a karacsonyrdél, a Magyar
Kultdra-, a Koltészet napjardl, a trianoni eseméngle Ugy gondolom, hogy a sok gyakorlas és a
sokféle tartalmi préba a j6rmkre nézve is gyimolcsézehet.

Késa Déra 8.b

Bemutatd orak /2013 tavaszan/

Téth Zoltan magyar irodalom bemutaté 6rgja az 5.b gztalyban 2013. apr. 22-én



Nyari veszélyek - keriild el a bajt!

Hamarosan itt a nyari sziinet kezdete. A gondtalanratiiné vakacio kézben sem art azonban az dvatossag. Elvékza
nyarat, de figyeljink néhany apro, mégis fontos kdilményre is!

A nyar, az iskolai szlinids bekdszéntésével beindul a kerékpar- és strandszezo
Figyelmetlenségunk miatt a nyar folyaman sok esedsietiink olyan
biincselekmények aldozatava, amelyeket azonban kfggdissel konnyen
- ’,‘ q megebzhetlink. A tanév végén mindnyéjan tirelmetlenijukéa vakacio kezdetét,
b azonban a sziinichem csak gondtalan kikapcsolddast kinal. Kdziikokan
J I ugyanis néha nem tudjék, hogyan, és mivel t6lthetlkasznosan, kellemesen, de
N biztonsagosan a hirtelen rajuk szakadt szabadséiy iepjait. Sok-sok unatkozo,
_,‘: B cselleng gyermekek lathaté ilyenkor lakaskulccsal a nyakalzz valoszitileg
J Y mindenki szamara ismés latvany.

’ ‘ - Biztonsaguk érdekében minden j6 tanacs hasznog lehet

A fiirdés és a strandlopasok veszélye

Hogy be ne furddjink

A nyari szlinid jelents veszélyforrasat a szabadviz&ek a strandok
is magukban rejtik. Sajnalatos, hogy az Uszas, 6fi@isl kozben
bekdvetkezett balesetek sokszor ek dramaian. Mindenkit
meg kell tanitani a szabad vizek veszélyeire, a,diogy ezek a
veszélyek hogyan kerulhigt el. Rendkivil fontos, hogy csak arr:
kijelolt helyeken, strandokon, a balesetek elkesgiléégett lehéteg
a szakszemélyzet altal eltgmdtt helyeken furddjetek, kisgyermeke
pedig csak felétt kiséretében martézzanak a vizbe. Fontos szab
hogy felheviilt testtel, teli gyomorral, bodult @éban, rossz
kozérzet esetén vizbe menni tilos! Felheviilt testtaugorjunk hideg
vizbe! EBszOr arcunkat, csuklénkat, mellkasunkat vizezzik U
Folydink egy részénél fennall a fézés kockazata. Veszélyesek a
aramlatok - minden évben elragad a sodras néhéatjaaviiirdzot.
Az 6rvénnyel a legjobb Gszok sem tudnak megkiizdeni.

Az éllovizelen is van mire Ugyelni: a banyatavak gyorsan maébkil a bizonytalan Gszok kénnyen pérul jarhatnak. A
héaramlatok is okozhatnak bajt, ha hideg ,folt"-hodirk, izmaink begdrcsdlhetnek. A banyatavak tekilbndsen
veszélyesek a hirtelen valtozé vizmélység ésfakakilonbség miatt. Flkkésre csak a kijeldlt helyek javasolhatok, és ott
is be kell tartanunk néhany szabalyt!

Ne engedjétek a veszélyes jatékokat, egymas melfdadbaarsaik viz ala nyomasat, itatasat, fejeémaat felhevilt testtel
csekély vizbe. Fiatalabb, kisebb testvéreitekéigfgtlet nélkil ne hagyjatok a vizparton!

Ujjé, az aquapatlan nagyszér - mégis minden évre jut strand-
vagy aquapark-tragédia. Az lzemditet feleldsségteljes
hozzaallasarél nem tudunk medgg§dni, a legjobb, ha magunk
Ugyelink a biztonsagara. A vizi csiszda, zuhatlgéréymedence
veszélyes izem! Az alacsony gyéckk veszélynek vannak kitéve a
nem nekik szant cstszdakon. Csak olyan csuszdamakufgl ami
szamunkra is engedélyezett és ahol UszOmester y@ligose
menjunk a vizdirék, lefolyok és egyéb berendezések kozelébe!




Ovjuk az értékeinket

Ertékeinket mindig testre hurkolhato, pélé alathisdhaté taskaban tartsuk, mely kevésbéiriéltés levagni sem kontly
Buszon, vonaton, témegben mindig vigyazzunk a zsedjtikkal!

Nagyobb értéket (készpénz, telefon, ékszer, m@ssi) lehaileg ne vigyetek magatokkal! Mindig maradjon valaki
taskak kozelében, vagy adjatok le értékes targyaiitaz értékmegrzoben! Ertékeiteket semmilyen esetben ne hagyjak
drizetlendl a strandon sem!

Az utca veszélyei

Balesetek - az utakon, jatszétereken

A nyar, a vakacio ideje a kdzlekedés szempontjihébszélyeket rejthet. Statisztikailag bizonyitétty, hogy életkorunknal
fogva meggondolatlanabbak, olykor kiszamithatatthak a viselkedéseink, mint a fétteknek. A tapasztalatok azt
mutatjak, hogy tulsagosan bizunk a kozlekedésstelrésztveviben, az autdvezék, a buszsdirdk tapasztalataban. A
kdzlekedés azonban olyan vératlan helyzeteket hoahselyeket még az ddebb, a kdzlekedésben jartasabbdielk sem
tudnak megoldani. Fontos, hogy ismerjétek, és &toksbe az alapvétkdzlekedési szabalyokat, valamint ti magatok is
legyetek ovatosabbak!

Szulleitekkel, tanaraitokkal, barataitokkal tekiktsét a legfontosabb gyalogos és kerékparos kozéskesizabalyokat.

Vizsgaljatok, vagy vizsgaltassatok at kerékpéariaitp és szereljétek fel a kotetezartozékokkal, mint pl. a fékek, a
vilagitoberendezések, prizmak, sth. Ezek legyenieklign izemképes allapotban.

Kerékparlopasok:

A nyari vakacio ideje alatt, a napsités, a j6 &szabadba vonz sok-sok
fiatalt. EKkerllnek a gorkorcsolyak, a gordeszkak és a kerékpéyenkor
tobb esetben torténik lopas is. Kérjuk, lgyeljeteta, hogy biciklijeiteket
lehetleg tdbb, kilonboz fajtaju zarral zéarjatok le, és azokat stabilaf
(kerékpar-taroléhoz, villanypéznahoz, padhoz, falégzitsétek!

A sziiniddben birtokunkba vesszik a lakdhazat, a lakéhdzhapzO kertet vagy a kozeli zdld terliletet. Ahhbogy
elkeriiljuk a kédbbi baleseteket, fontos eliéizni, hogy az ezeken a helyeken talalhatdé épitrekényeszkdzok
biztonsagosak-e. Evente sok ezer utcai, jatszbtdeiset torténik, de a legtébb nem igényel orviiatést. Am egy aprébb
horzsolas, ziz6das is megkeseritheti az egésaidsalaeégéjét, nyaraldsat. Kiillondsen a 4-6 évessktily veszélyeztetett,
mert beblik még hianyzik a veszélyérzet, am mar nagynaknfzfak, igy gyakrabban lazul a s#iflgyelem. Vigyazzatok
kisebb testvéreitekre!

Kuldnosen veszélyes a gorkorcsolya és a gérdesziasisak hasznalata nélkil sok sériilés keletkeBwhmi esetre se
hasznaljatok ezeket a jatékokat az Uttestekerrgalfamban!

Ne legyen égés a napozas!

Tiz-hGsz év alatt a rosszindulatértfaganatok éfordulasa megkétszer@aott.
Fontos, hogy délétt 10 és délutan 3-4 o6ra kozott keriljuk a naposelink
kalapot, napszemiiveget, és haszndljunk fériykééimeket, naptejeket!

Ha leégnénk, kezeljiik az érintett teriletet, sidjds esetben pedig forduljunk
bérgyogyasz szakorvoshoz. Adbnem felejt - a gyermekkorban elszenvedett
stlyos napégés kovetkezménye akardiekori bérrak is lehet. Fejiinket védiiik a |

napszurastol fejfeétvel vagy vizes kensbell Kilondésen veszélyes lehet, ha

elalszunk a gumimatracon a nyilt vizen.



Pétoljuk a folyadékot!

Fontos, hogy legalabb 2,5 liter folyadékot fogyaskznaponta a kanikuldban. Kiiléndsen dsak figyeljenek oda erre, és
mit is gyakran igyunk!

Ovatosan a fagyival és a gyiimolcslevessel!

Ha jégkrémet vasarolunk, vizsgaljuk meg, nem oheadél mar egyszer. Bsen jeges
csomagolasu fagyit inkabb ne vegyiink meg! Magyaégsn évek 6ta nem fordultéel
fagylaltmérgezés, de azért ha az eladd két gombuérése kozott egy szivacsba vagy
rongyba torli a kanalat, vasaroljunk masutt. A dejdejszines levesekben hamar
felszaporodik a szalmonella, forr6 napokon inkalasszunk mast.

Viharos események - Az utdbbi évek pusztité viharaiazakban is hatalmas karokat
okoztak. Ha harom masodpercnétidbek a villamlasok, aramtalanitsuk a hazat a vihar
idejére. Ha nincs fedél a fejlink folott, keressizdkt, fémtetd] kocsit - itt a kocsi vaza
vezeti el az aramot. A magas, egyedilallé fakarnpkat keriljik el! Ha nem talaltunk
menedéket, a guggolé pozicio a legbiztonsagosabb.

Kirandulason

A kullancot tavolitsuk el! - Ha kirandulunk, fajjuk be madwt kullancsriasztéval,
hosszliszard nadragot, zartatipuzzunk! Otthon vizsgaljuk &t a testiinket, édxfképpen
a hajlatokat! Ha rendszeresen kirandulunk, oltassuk be magunkat.
A kullancs éltal terjesztett agyvebgyulladas ellen  védetté
valhatunk két alapoltassal.

szunyogok méhek és darazsak
csipése esetén hideg vizzel, jégge borogassuk a fajdalmas, viszket
teriletet. A méh fullankjat tavolitsuk el! Alkalmazhatunkiisits
krémeket, géleket is. Fokozot ' @ ! érzékenység esetén fontos a
kalciumbevitel is (pezsgabletta legyen nalunk!). Elénk, sarga siin
ruhazatot ne viseljiink, édes italoka Ovatosan fogyasszunk, motoron
hasznaljunk vétfelszerelést!

Nem csipjiuk a_darazsak - A

Eletments oltasok - A tetanusz barmely sériilésen keresztiil bejusizatvezetiinkbe. Azonnal fétenitsiik a sebet,
komolyabb sériilés esetén forduljunk orvoshoz, éssathk emlékezigpltast!

A veszettség &ron, illetve nyalkahartyan keresztil, harapas vagyas uUtjan terjed. Minden esetben halalos kiméhete
azonnal oltasra van szikség! Rokék, denevérek dolabatjak a kort, igy a barlangok ledggis fertzott lehet.

Tovabbi tanacsok iskolai sziinidre:

Nyitva hagyott ajtok, ablakok:

Fel kell hivni egymas figyelmét arra, hogy kineg,ngilyen médon nyithattok ajtét, mit kell tennetélg, egyedil vagytok, és
segitségre van sziikségetek, valamint hogy milyéorrivacidkat nydjthattok az otthoni vezetékes vagybintelefonon
ismeretlen hivasa esetén. A nagy melegbéfordlul, hogy a lakok elfelejtik becsukni a lakasajoit, ablakait. llyen
esetekben a szlnyoghalon attiadmok konnyiszerrel bejuthatnak otthonukba, ezért kérjuk, dakalkat, ajtokat, kertkaput
minden esetben zarjatok be!

Az idegeneknek soha ne nyissatok ajtot, s a lakidsliee engedijéteiket!

Nagy szézalékban hagyjatok el révidebb-hosszabte idtthonaitokat, hogy kalandot keresve felfededzét vilagot. Ezen
esetekben - amikor teljesen magatokra maradtokyaid aranyban vagytok kitévéitcselekmény elkdvetésének, azonban
a sértetti pozicié mellett - miutan a zsebpénz effagyott - akar elkdvéwé is valhattok.



Az utcén ne vegyék &imobiltelefonaitokat, Utk6zben ne kezdeményezzetek, illetvéogadjatok hivasokat, ne jatsszatok a
készulékkel, ne hasznaljatok draga médialejatszkbeéket. Amennyiben ismeretlen, gyanus személgri€éle urtigyekkel

( pl.: a pontos id megtudakolasa ) a mobiltelefon atadasat prob&aie javasoljuk, hogy forduljatok egy féitih6z, ne
vegyétek € sajat telefonjaitokat, illetve azt ne adjatok @msilyen kérésre (zenehallgatas, zeneszerkes##, |
telefonalas). Ha értékeiteketészakkal prébaljak meg elvennilétek, Ggy minél hangosabban hivjatok fel magatakra
figyelmet, ne szégyebskddjetek, prébéljatok meg higgadtak maradni.

Ha az utcan idegenek szélitanak meg benneteketiifmigazitas, sem pedig mas indok alapjan neatakwelik, illetve ne
fogadjatok el semmit. Legalabb ilyen fontos tudhkotbogy ilyen esetekt mindig érdemes beszamolni a sziileiteknek.
Biztositsatok elérhéségeiteket sziileitek részére, illetikeet is el tudjatok érni, ha segitségre szorultokrdBaszolitsatok
meg az egyenruhas reitt kérjetek dle segitséget.

Ne feledjétek, hogy szeptemberben mindenkit visszak az iskolak!

A Suli-Salata szerkegiit

Miért |6 Magyarorszagon élni?

Manapsag a hazankban val6 életnek sokan csak a
rossz oldalat latjak. Am a sok kesetény mellett
vannak jo dolgok is. Szivesen lakom itt, mert igtiler

az Osszes évszakot. Alaszkaban példaul nem tudjak,
milyen a nyér. Ezért olyan helyekre vagynak, ahol
meleg van, ahol lehet napozni, s nem kell rétegesen
Oltozni. Afrikdban pedig tivdsebb helyekre utaznanak
az emberek, ahol tudnak hogolyézni és szankdzni.
Nem kell félntink a hurrikanoktél, a cunamiktél, yag

a szOkaraktol. Nagyon sok, csodalatos tertlet van,
ahol gazdag a névény- és allatvildg. A 10 nemzatkynk pedig ezeknek a helyeknek advithgéat
védik. Szamtalan élényt tekinthetiink meg, melyek mas orszagokban henosak. Torténelmunk
soran a hatra maradt varak tdbbségét megcsoddhedjprobaljak fent tartani az allapotukat. Ha a
nyaralason gondolkodunk és vizparti napozasra vdgynem kell kilféldre mennink. A Balaton
partjan kialakitott Udidghelyek minden nyaron rengeteg csaladot vonzanakdowdkni. A
gasztrondmiaban is helyt all az orszagunk, és t@sbs nevével egyiutt mondandé termékink hires.
Nalunk béke van. Nem &llunk hadban egy orszaggal. S&bbek kdzott ezért szeretek itt élni.
Buszkének kell lennink Magyarorszagra, hisz szé&mtdeltalald, vilaghit sportold és rivész
hazaja. A magyar kultira még Europét silagszinten is szines, sokoldalt. Legvégul, awmkak
szdmara fontos: a magyar lanyok a legszebbek.

Koésa Dora, Téoth Réka 8.b illetve Agardy Vilmos 8.a
Az 6rom

Az egész vilag siet, rohan, és nem veszik észtg@not. Pedig nagyon sok dolog okozhat éromet az
embereknek. Az 6rom egy nagyon j6 dolog, mert r@mszlak vagyunk, felvidit. Az nem okoz
oromet, ha valakit kinevetink, és ezzel szégyemiagyjuk! Nekem az okoz drémet, ha az iskolaban
j6 jegyet kapok, ha elmegytnk kirandulni egy olyaalyre, ahol kikapcsoldédhatok. Vannak olyanok,
akiknek egy kis dolog is 6romet okoz. Nekem ansydiomet okoz, ha egy finom ebédet kapok. A
vilagon nagyon sok dolog okozhat 6romet, csak nelirelz életnek mindig a rossz oldalat nézni.

Balogh Géza 6.a



Erdei iskola
Szilvasvarad

8 orakor indultunk busszal Szilvasvaradra. A fa@dzosszu ut utén elfoglalhattuk széllashelytaket
Lipicai Hotelban. Elmentink a lipicai méneshez, laheegtekinthettik a Kocsi MUzeumot és a
lovakat. Ez utdn megnéztik a reformatus kerek tempt, ami nagyon nagy és szép volt. Mikor
visszamentink a szallashelyre, akkor kaptunk vats&z utdn elmentink egy éjszakai turéra, ahol
megmutathattuk batorsdgunkat egy probaval. Magsamber foglalkozassal kezdtik a napot, ahol
kébaltat készithettlinkiizet csiholtunk és régészkedhettiink. Ezt kiimetnagy gyalog tarat tettiink a
Szalajka-volgybe, ahol megnézhettik @ember barlangjat és az ut melletti forrdsokat. . A&
felgyalogoltunk a kilatbhoz, ahol belathattuk azZ&n Szilvasvaradot. A szallashelyre visszaérve
megebédeltiink és indultunk haza. Nagyon jél éreatdgunkat ezen a szép kirAndulason. Készdnjuk
iskolank vezetinek a lehaiséget, és a benninket elkisésztalybnokeinknek ezeket a feledhetetlen
napokat.

Gyugyei Istvan 6.a

Vihar a ténal /Tornadé/

Egy szép tavaszi napon, 2013. majus 12-én apa, keresztapa és én elmentiink pecazni a Hédi-téra.
El&sz6r nem fogtunk semmit, de utana beindult a kapas. En fogtam a legnagyobb halakat. Eleredt az
esS. Nagyon nagy szem(i esé volt, jégszemek zaporoztak az égbdl. [gy bementiink egy naddal fedett
pihenébe. Valami flstot lattunk, azt hittik, hogy valaki ,zetorozik”. Kozelebb mentem, és lattam,
hogy ez bizony egy tornadd. Elkezdtiink futni. Olyan gyorsan futottam, mintha egy gepard veszett
volna el bennem. Bemenekiiltiink egy kis fa épliletbe. Lattuk, hogy vonul el a tornddé. Kinéztem az
ajtén, és lattam, hogy két kisfiu (il abban a helyiségben, ahonnan mi elszaladtunk. Szerencsére rajuk
taldlt az apjuk, a vihar pedig elcsendesiilt. Kiszaladtunk a biciklikhez, és elindultunk haza. Az utcakon
lattuk, hogy mit okozott a tornadé. Végil megpillantottuk otthon anyukdmat és tudtuk, hogy mar
nincs baj. Ez a vihar nagy pusztitast végzett, és sok csalddnak segitségre lett szliksége.

Matolcsi Patrik 5.a



Viz vildgnapja

Marcius nevezetes napjai kozott talaljuk a viz napjat. Ez a nap felhivja a figyelmiinket arra, hogy a viz
draga kincs. Vigyazzunk ra! Ne szennyezzik, ne
pazaroljuk! Az életet add viz él6helyet,
bavdhelyet és téaplalékot ad a benne ¢élI§
novényeknek, allatoknak. Nemcsak az a viz lesz
él6lényiikben szegényebb, amelyet szennyeznek,
hanem az is, amelyikbe belefolyik. A sok ,kis”
bajbdl igy lesz nagy. Figyeljetek kornyezetetek
tisztasagara, mert ami a talajba bekerdl
szennyezGdésként, az a vizhez is eljut!

A viz napjan veszi kezdetét a kornyezetvédelmi

honap, amely aprilis 22-ig, a fold napjaig tart.

Iskolankban errél a jeles naprdl egy vetélkeddvel
erdsitettiik meg kornyezetvédelmi tudatossagunkat.

Fold napja

A Fold napja mara a legnagyobb 6nszervez6d6
kornyezeti megmozduladssa valt Magyarorszagon.
Cselekvé Gnnep, amely mindnyajunk jovéjérdl szél.

Ezen a napon kiilsé- és belsé korleteinket
takaritottuk, szemetet szedtlink iskolank kdzvetlen
kornyezetében, és viragiltetésekre keriilt sor.

Sport eredményeink

Labdarugas (tavaszi eredmények)

Garaboncias Kupa Vasarosnamény 4. hely IV. korcsoport
K&rosi Kupa Jarmi 1. hely IV. korcsoport
Didkolimpia Megyei EI&6dont6 3. hely IV. korcsoport
Didkolimpia Megyei Dont6 7. hely [1l. korcsoport

Az iskola minden dolgozdjinak,

és tanuldjanak Rellemes Rikapcsoloddst Rivanunk,

a nydri sziinetre! a szerkesztlséq



